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LATARJET

Sistema de osteosíntesis con tornillos de compresión para transferencia 

coracoidea, diseñado específicamente para abordar la anatomía de la 

glenoides y la inestabilidad anterior recurrente de hombro.

TÉCNICA QUIRÚRGICA
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REFERENCIA Nº DESCRIPCION IMAGEN

01-164-01 Placa para latarjet en titanio x 1 orif.

01-164-02 Placa para latarjet en titanio x 2 orif.

Placas LAR-BONE - Sistema LATARJET

Se presentan en simple o doble orico y poseen púas de jación a la coracoides. Fabricadas en titanio.

Tornillos ø4.5 rosca parcial canulados

Caja de instrumental especíco:

DESCRIPCION IMAGEN

Pinza guía para perforación de coracoides

Guía paralela de perforación de 4 mm offset
Guía paralela de perforación de 6 mm offset
Guía paralela de perforación de 8 mm offset

Separador Amy Navy

Pinza Brown con dientes

Palanca glenoidea bidente

Retractor tipo Fukuda

Palanca de Hoffman

Hojas de sierra plana

Hojas de sierra angulada 90°
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1PASO

Realizar una incisión en la piel de 5cm
comenzando por la punta de la Coracoides 
y en dirección descendiente.

Make a 5 cm skin incision starting at the tip of 
the coracoid process and extending distally.

2PASO

Con sierra oscilante y hoja curva a 90º, 
realizar la osteotomía de la Coracoides.

Perform the coracoid osteotomy using an 
oscillating saw with a 90° curved blade.

3PASO

Con sierra oscilante y hoja recta 
aplanar la cara de contacto del injerto.

Flatten the contact surface of the graft using 
an oscillating saw with a straight blade.
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Con la pinza de Coracoides, tomar el injerto 
y realizar 2 perforaciones con mecha de 
ø3,8 mm a través de los oricios de la pinza.

Grasp the graft with the coracoid clamp and drill two holes 
using a ø3.8 mm drill bit through the guide holes of the clamp.

5PASO

Seleccionar el offset adecuado. Con la 
guía de offset seleccionada y ubicando el 
injerto en la posición deseada, colocar 2 
clavijas sobre la Glenoides y a través del 
injerto de Coracoides.

Select the appropriate offset. Using the selected offset 
guide and placing the graft in the desired position, insert 
two K-wires into the glenoid through the coracoid graft.

6PASO

Perforar la Glenoides a través de las 
clavijas con la mecha canulada de ø3,8 
mm hasta la profundidad adecuada.

Drill the glenoid over the K-wires using 
the ø3.8 mm cannulated drill bit until 
the appropriate depth is reached.

4PASO
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Colocar el primer tornillo a 
través de una de las clavijas.

Insert the rst screw over one of the K-wires.

8PASO

Colocar el segundo tornillo, remover 
las clavijas y ajustar ambos tornillos 
con la compresión deseada.

Insert the second screw, remove the K-wires, and 
tighten both screws to achieve the desired compression.

9PASO

Proceder con el cierre de los tejidos y 
la posterior costura de la incisión.

Proceed with tissue closure and 
subsequent suturing of the incision.

7PASO
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